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Kulturelles & Kulinarisches 2019
INFO UND ANMELDUNG JEWEILS DIREKT BEI DEN VERANSTALTERN

APRIL
05.04.2019

20:00 Uhr // LESUNG PAUL YOUNG
Hollywood-Autor William Paul Young 

kommt aus Kanada nach Großropperhau-
sen. Sein Bestseller „Die Hütte“ war das 

meistverkaufte Buch im Bereich Belletris-
tik und wurde in zahlreiche Sprachen über-
setzt und auch als Kinofilm veröffentlicht.

07.04.2019
ab 14:00 Uhr // WERKSKANTINE  
„KLEIDER TAUSCHEN LEUTE“ 

Die Welt zu retten kann auch Spaß 
machen. Fünf intakte Kleidungsstücke 
mitbringen und sich für den Frühling 

ohne Reue neu einkleiden. Wir freuen uns 
auf tauschfreudige Frauen, Männer und 

Jugendliche.

14.04.2018
ab 16:00 Uhr // HIGH TEA

26.–27.04.2019
09:00 Uhr // WALDBADEN

Probieren Sie unter professioneller Anlei-
tung das Waldbaden für Ihre Gesundheit 
aus: Erkunden Sie mit einem qualifizier-
ten Coach den Wald ganz ohne Handy. 
Alle Sinne werden angesprochen. Was 

hören, sehen, riechen Sie?                

27.04.2019
20:00 Uhr // „MAKKE“ KONZERT 

Eintritt 13 €. Die Männerband mit 
mehrstimmigem Gesang, einer groovi-
gen Gitarre und einem virtuosen Cello. 
So entstehen handgemachte Songs, die 

Geschichten erzählen, zum Träumen ein-
laden, unter die Haut gehen! Und bewei-
sen, dass deutschsprachiger Akustik-Pop 
charmant, sexy und emotional sein kann. 

www.makke.de

MÄRZ
01.03.2019

20:00 Uhr // HAUSKONZERT  
SARAH BRENDEL 

Inspiriert wurde Sarah Brendel u. a. 
von Bob Dylan und war Mitglied des 

Projekts „Zeichen der Zeit“, dem unter 
anderem auch Xavier Naidoo angehörte. 

Sie sang bei dem Hit „Du bist nicht allein“ 
mit, der in Deutschland über 20 Wochen 
in den Top 10 der Charts war. Nach dem 

Konzert gibt es einen fantasievollen 
Helms-Buffet-Snack.

08.03.2019
20:00 Uhr // WERKSKANTINE  

„HEIMAT-FILMKLUB“ 

Wir wollen gemeinsam und geschlechter-
übergreifend den Weltfrauentag mit einem 
Überraschungsfilm feiern. Der Eintritt ist 

frei, bitte Knabberzeug mitbringen.

23.03.2019
14:00 Uhr // KOCHKURS MIT  

ANNE-MARIE UND PETER HELMS

19:00 Uhr // SÜD- 
AFRIKANISCHES DINNER

Ein mehrgängiges Essen voller Würze, 
gutem Geschmack, Gesprächen und Spaß!

Helms-BuffetGutshof Akademie Kunst und Werkhof

FEBRUAR
10.02.2019

ab 14:00 Uhr // GALERIE-KAFFEE
Kaffeetrinken, Kuchen essen und mit 
Künstlern ins Gespräch kommen. Die 
Bildhauer Fiand-Groß geben in ihren 
neuen Galerieräumen Einblicke in ihr 

aktuelles Schaffen. 

23.–24.02.2019
jeweils 10:00–18:00 Uhr // 

„WOCHENENDKURS COLLAGE“

In scheinbar wertlosem Material einen 
künstlerischen Kosmos entdecken. Die 

Berliner Malerin Gabriele Boulanger ani-
miert und inspiriert zum freien Spiel mit 

Schnippeln und Kleben.
Kurs 150 € +30 € Verpflegung

JANUAR
19.01.2019

 ab 17:00 Uhr // MUSIK IST STILLE
Uwe Walter lebt seit fast 40 Jahren in  

Japan. Er führt nachmittags in die Kunst 
des Bambusflötenspiels und des No-The-
aters ein. Abends gibt er ein Konzert auf 
der Shakuhatchi. Info und Reservierung 

unter Tel. 05684 930026
17:00 Uhr Einführung 5 €
20:00 Uhr Konzert 13 €  

20.01.2019
ab 16:00 Uhr // HIGH TEA

Ein Fest für alle Sinne: Leckere Sandwi-
ches, englische Scones mit Clotted Cream, 
Erdbeerkonfitüre und feinem Tee (Darjee-
ling und Earl Grey). Der Afternoon Tea ist 
wie eine komplette Mahlzeit, also vorher 

nicht viel essen.

26.01.2019
09:00 Uhr // QUELLENTAG

Entdecken Sie die Quellen eines erfüll-
ten Lebens und tanken Sie neue Kraft 

auf. Wagen Sie eine neue Begegnung mit 
allen Sinnen und lernen Sie Ihre eigenen 

Ressourcen besser kennen. 

SEPTEMBER
01.09.2019

ab 16:00 Uhr // HIGH TEA

07.–08.09.2019
WOCHENENDKURS  
GELATINEDRUCK

Aus banaler Küchengelatine entsteht in 
dieser Werkstatt eine Platte, die feinste 
Drucke ermöglicht. Die Künstlerin Betty 
Sarti de Range zeigt ihre verblüffenden 

Tricks und Kniffe, um surreale Bildideen 
zu entwickeln. www.bettysartiderange.de 

Kurs 150 € + 30 € Verpflegung

08.09.2019
ab 10:00 Uhr 

TAG DES OFFENEN DENKMALS 

Feiern Sie mit uns das Jubiläum 25 Jahre 
Akademie. Mit Musik, leckerem Essen und 
kurzen Vorträgen. Gewinnen Sie eine Fahrt 
mit dem Heißluftballon über Nordhessen.

12.–13.09.2019
09:00 Uhr // WALDBADEN

21.09.2019
20:00 Uhr // WERKSKANTINE  

„DIE SIMMERINGS“ 

Konzert mit Lesung, Eintritt 10 €
Waren Sie schon einmal richtig querch? 
Wussten Sie nicht, wohin der Kopf steht 
oder wo Ihnen die Reise geht? Wir sim-

merings verstehen, wie das ist. Wir haben 
lange nachgedacht, viele Bücher gelesen, 

Lieder geschrieben und rücken in unserem 
neuen Programm literarisch und musika-

lisch gerade, was vorher querch war.

OKTOBER
04.10.2019 

20:00 Uhr // WERKSKANTINE 
„Literaturbrauerei“ Schauspiel. Eintritt  
13 €. Folgen Sie Reimund Groß in das  

Berlin der 1870er Jahre. Nehmen Sie Anteil 
an Theodor Fontanes „Irrungen und Wir-
rungen“ einer Gesellschaft, die sich vom 

Gebot der Menschlichkeit entfernt hat und 
in der die wahrhaft große Liebe zwischen 

einem Baron und einer Wäscherin  
scheitern muss ... www.reimundgross.de 

05.10.2019
ab 12:00 Uhr 

BACKHAUSFEST 

MAI 
09.05.2019

20:00 Uhr // HAUSKONZERT  
VICKI GENFAN 

Vicki Genfan bietet eine Mischung aus 
Jazz, Funk, Pop und Weltmusik in einem 
zeitgenössischen Folk-Kontext. Ihr Ge-

sang wird von ihrem Gitarrenspiel in ge-
lungener Weise unterstützt und ergänzt.

16.05.2019
20:00 Uhr // LESUNG  
MELANIE WOLFERS

„Die Kunst der klugen Lebensentschei-
dung“. Melanie Wolfers zählt zu den 

bekanntesten christlichen Autorinnen 
im deutschsprachigen Bereich, sie ist 
international gefragte Referentin und 

SPIEGEL-Bestsellerautorin. 

JUNI
02.06.2019

ab 16:00 Uhr // HIGH TEA

16.06.2019
19:00 Uhr // SÜDAFRIKANISCHES 

BRAAI

Erleben Sie ein afrikanisches Grill-Fest, 
das vor allem in Südafrika sehr beliebt ist. 
Eine gesellige Runde mit leckerem Essen 
im Gutshof „Barockgarten“, mit Steaks, 

Babootie, ein spezielles Südafrikanisches 
Gericht, südafrikanischem Wein und  

Malva-Pudding zum Nachtisch.

JULI
13.07.2019

09:00 Uhr // QUELLENTAG

19.07.2019
20:00 Uhr  // HEIMAT-FILMKLUB  

IM GUTSHOF PARK

AUGUST
18.08.2019

ab 14:00 Uhr // GALERIE-KAFFEE 
Kaffeetrinken, Kuchen essen und mit 
Künstlern ins Gespräch kommen. Die 
Bildhauer Fiand-Groß geben in ihren 
neuen Galerieräumen Einblicke in ihr 

aktuelles Schaffen. 

12.10.2019
20:00 Uhr // HAUSKONZERT 

ANDREW SMITH 

Andrew Smith aus Kanada ist einer der 
besten Gitarristen seiner Art (Folk, Blues, 
Jazz). Nach dem Konzert wird Anne-Marie 
Helms ihre geschmackvollen Helms-Buf-

fet-Snacks servieren. 

26.10.2019
19:00 Uhr // HELMS BUFFET DINNER

Erleben Sie ein mehrgängiges Dinner 
voller Würze, gutem Essen, Gesprächen 

und Spaß!

NOVEMBER
09.11.2019 

20:00 Uhr // WERKSKANTINE  
„STARKE STÜCKE“ 

Konzert, Eintritt 13 €
Karina Neumann (Gesang), Tobias 

Altmann (Saxophone) und Stefan Reitz 
(Rhodes-Piano, Akkordeon) präsentieren 
„Starke Stücke“ – eine exklusive Auswahl 

bekannter und unbekannter Werke aus 
Jazz, Pop, Soul, Folk und Klezmer, reduziert 

auf das Wesentliche, in feinsten eigenen 
Arrangements und Interpretationen. 

23.11.2019
ab 16:00 Uhr // HIGH TEA

30.11.–01.12.2019
WEIHNACHTSMARKT  

„WAS SOLL ICH SCHENKEN“

Wie ein dreidimensionaler Adventska-
lender öffnet der alte Bauernhof zum 6. 

Mal seine Pforten und Räume für pfiffiges 
Handwerk und Kunst aus der Region. 

DEZEMBER
13.12.2019

20:00 Uhr // HEIMAT-FILMCLUB  
WEIHNACHTSAUSGABE

https://de.wikipedia.org/wiki/Die_H%C3%BCtte
https://de.wikipedia.org/wiki/Bob_Dylan
https://de.wikipedia.org/wiki/Zeichen_der_Zeit_(Band)
https://de.wikipedia.org/wiki/Xavier_Naidoo
https://de.wikipedia.org/wiki/Funk_(Musik)
https://de.wikipedia.org/wiki/Popmusik
https://de.wikipedia.org/wiki/Weltmusik
https://de.wikipedia.org/wiki/Folk
https://de.wikipedia.org/wiki/S%C3%BCdafrika


Gutshof Akademie
Seit 2017 betreiben Ilona und Rainer Wälde 
die Gutshof Akademie in Großropperhausen. 
Mit Kreativität und Innovationsfreude bieten 
sie mit ihrem Team Seminare für Sinnsucher 
und Sinnstifter an.  

www.gutshof-akademie.de 
Info und Anmeldung unter: 05684 9226988

Helms Buffet
Anne-Marie und Peter Helms organisieren 
Hauskonzerte mit internationalen Musikern, 
bieten Nachmittage mit Kaffee und Kuchen 
(High Tea) an sowie geistliche Erfrischungs-
seminare, fantasievolle Gästedienste, Dinner, 
Kochseminare und Südafrikareisen.

www.helmsbuffet.de  
Info und Anmeldung unter: 0173 3649426

Kunst- und Werkhof  
Der Kunst- und Werkhof in Großropperhau-
sen wird seit 25 Jahren betrieben von dem 
Bildhauerpaar Kristina Fiand und Ernst Groß, 
die unter anderem durch ihr Figurenprojekt 
der „Edekafrauen“ bekannt sind. Neben 
eigenen Kettensägenkursen bieten auch be-
freundete Künstler Veranstaltungen an. Am 
ersten Advent lädt der stimmungsvolle Hof 
zu einem Markt mit ausgesuchtem Handwerk 
und Kunst aus der Region ein.  

www.kunstwerkhof.de  
Info und Anmeldung unter: 05684 6518

Heimat-Filmklub
Der Heimatfilmklub ist ein Freundeskreis 
ambitionierter Kinogänger, die ausgesuch-
te Filme an wechselnden Orten des Dorfes 
präsentieren.

Info und Anmeldung unter: 05684 6518

http://www.gutshof-akademie.de
http://www.helmsbuffet.de
http://www.kunstwerkhof.de

